( бабушка с книгой и внуки , за столом)

     Прекрасные слова сказал Николай Островский «Жизнь дается один раз, и прожить ее надо так, чтобы не было мучительно больно за бесцельно прожитые годы».
Бабушка,а бабушка,  а что надо делать, чтобы жизнь была счастливой?

Б:Как тебе сказать:  каждый человек – кузнец своего счастья. Вот Бог слепил человека из глины, и остался у него неиспользованный кусок.

- Что еще слепить тебе? – спросил Бог.

- Слепи мне счастье, - попросил человек.

Ничего не ответил Бог, и только положил человеку в ладонь оставшийся кусочек глины.

 -Бог хотел, чтобы человек сам слепил себе счастье?

Да, каждый человек «лепит жизнь по — своему»
Вот, к примеру, перед вами банка Она пока пуста. Представьте, что это наша жизнь. Вам надо наполнить вашу жизнь самыми важными вещами вашей жизни, из которых складывается  счастливая жизнь.

( Положить в банку – разноцветные камни)-

-               это здоровье, 

· дружба

· единство

· совместное творчество

· счастливое детство

· мир без войны

· память ушедших поколений

· Банка у нас полная?

- Да полная.

-Полная самыми важными ценностями жизни.

Ну, а теперь пространство попробуем заполнить цветными драже.(засыпает)

-У нас еще осталось пространство.

-Тогда достаю пакет с крупой, и начинаю засыпать его в банку

- А вот теперь банка полная?

-Полная.

· Банка это наша жизнь, камешки большие, а значит – это самые ценные вещи в нашей жизни, это наша семья, это наши родные, наши любимые, здоровье, мир во всем мире , дружба, единство - словом, все то, что имеет для жизни огромное значение;

·  драже – это те вещи, без которых можно обойтись, которые не так значимы для нас, это может быть дорогой костюм или машина, квартира или карьера, 

· а крупа – это все самое мелкое и незначительное в нашей жизни, все те маленькие радости, которые сопровождают нас на протяжении всей нашей жизни; вот из чего складывается наша жизнь!

- Я понял, чтобы жизнь была счастливой, нужно любить жизнь и ценить её

Ценить каждое мгновение жизни Жизнь – это вызов, прими его.
Жизнь – это долг, исполни его.

Жизнь – это игра, сыграй в нее.

Жизнь бесценна, береги ее.

Жизнь – это богатство, храни его.

Жизнь – это песня, спой ее.

Жизнь – это борьба, прими ее.

Жизнь – это возможность, не упусти ее.

Жизнь – это красота, восхищайся ею.

Жизнь – это мечта, реализуй ее.

Жизнь – это вызов, прими его.

Жизнь – это приключение, испытай его.

Жизнь – это удача, поймай ее.

Жизнь драгоценна, не разрушай ее.
Жизнь – это борьба, борись за нее.
Мы обращаемся к детям Земли,

Ко всем, кто мечтает жить в дружбе, любви.

Мы обращаемся к детям Земли!

Нельзя допустить, чтоб планета Земля

Такая хрупкая в небе звёздная,

Была бы войною истреблена,

Того, что затевают взрослые!

Зачем нам жестокие войны,

Ведь в мире жить лучше стократ,

Когда вся Земля расцветает,

И нет больше слова «солдат»

Зачем нам детские слёзы

И боль в глазах матерей?

Ведь когда мы все засмеёмся,

Станет мир наш светлей и добрей!

Зачем нам бомбы и взрывы,

Давайте все будем жить в мире,

Объявим запрет мы войне!

Мы к вам обращаемся, взрослые.

В поддержку своих детей

Прекратите войну и слёзы,

Миллионов сотен людей!

Давайте будем беречь планету,

Другой такой на свете нету.

Развеем над нею и тучи, и дым,

В обиду её никому не дадим.

Беречь будем птиц, насекомых, зверей.

От этого станем мы только добрей.

Украсим всю землю садами, цветами…

Такая планета нужна нам с вами!
 Земля не спит, и каждый день глядит в глаза своих детей.

Тебе и мне глядит  в глаза, и нам с тобой молчать нельзя.

Ещё о том веду я  речь, что мы должны наш дом беречь.

Давай докажем, что не зря на нас надеется Земля.
